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VTB-Laufathleten kehren mit großartigen Erfolgen heim

Acht  Laufbegeisterte,  achtmal  Halbmarathon,  acht  Podestplatzierungen  und  dazu  den

Gesamtsieg bei  den Frauen,  das war  des Ergebnis  der  Teilnahme der  Laufathleten des

Vareler  Turnerbundes  am Klinkerlauf.  Aber  der  Reihe  nach:  An der  Startlinie  zum DLV-

vermessenen Halbmarathon des 18. Wittmunder Klinkerlaufes, bei dem auch die Distanzen

über 5 und 10 km angeboten wurden, standen acht Aktive der Abteilung Lauftreff des Vareler

Turnerbundes (VTB). Die Wetterbedingungen waren als gut zu bezeichnen: trocken, wenig

Wind,  nicht  zu  warm.  Zu  den  acht  VTB-Laufbegeisterten  gehörten  vier  Halbmarathon-

Debütanten. Um das Ziel, 21,0975 km am Stück laufen zu können, zu erreichen, absolvierten

sie in den letzten Monaten viele zusätzliche Runden. Nun war es soweit. Der Startschuss

war  gefallen.  Beim  Lauf  über  die  Halbmarathonstrecke  ging  es  nach  einer  kurzen

Einführungsschleife in zwei Runden über Pflaster und Asphalt nordwestlich von Wittmund.

Und  die  Anstrengungen  der  VTB-Athleten  hatten  sich  gelohnt.  Mit  freudestrahlenden

Gesichtern durchliefen die Debütanten den Zielbogen. So lief Carmen Henkel in einer Zeit

von 2:10:03 Std. und belegte damit Platz 3 in der Altersklasse W40. Sylke Reinelt erreichte

das  Ziel  nach  2:16:47  Std.  und  wurde  Erste  in  der  AK  W45.  Rang  2  und  Rang  3  der

Altersklasse M65 belegten die VTBer Gerd Schober mit 2:30:58 Std. und Manfred Taube mit

2:31:08 Std.

Ebenfalls glücklich erreichten die vier weiteren VTB-Athleten das Ziel,  darunter Stephanie

Tjarks (W45) mit 2:24:39 Std. und Helga Schmidt (W55) mit 2:16:47 Std., jeweils auf Platz 2

in ihren Altersklassen. Andreas Schmidt belegte nach 1:48:10 Std. Platz 3 in der AK M55.

VTB-Läuferin Marlen Webersinke lief  mit  1:43:39 Std. Jahresbestzeit  und konnte für  sich

den Gesamtsieg bei den Frauen und Platz 1 in der AK W50 verbuchen. „Wir hatten uns alle

so  sehr  auf  diesen  Halbmarathon  gefreut.  Und  unsere  Anstrengungen  haben  sich

ausgezahlt.  Wir  sind allesamt  glücklich  über  die  Ziellinie  gekommen.  Das macht  einfach

Spaß und wir freuen uns auf weitere Läufe“, resümierte Lauftreff-Leiterin Marlen Webersinke.

Von Marlen Webersinke („Pressewartin“ - VTB Lauftreff)


